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Projet Personnel et Professionnel Empowerment : pour aller plus loin

IDENTIFICATION OBJECTIFS RECHERCHES PAR CET ENSEIGNEMENT
CODE: HU-SHS-OPTION28-S1 Compétences ciblées :
ECTS : 2.0 a) Apprendre a se connaitre
b) Travailler de maniére autonome
HORAIRE

0 S Mobilisées :
Cours: . a) Interagir avec les autres, travailler en équipe
IDE ] b] Faire preuve de créativité, innover, entreprendre
TP : .
Projet : : PROGRAMME
Face a face Un projet professionnel se construit et évolue avec I'alternance de phases de réflexion(s), de
pédagogique : rencontres, de stages, d'emplois ; il est loin d'étre stabilisé car la « projection de soi » dans
Travail persc le futur se réalise conjointement avec un développement personnel et professionnel sur un

marché du travail et de I'emploi en perpétuelle évolution. C'est ainsi un « Projet Personnel
Professionnel ». A un instant T, dans le cadre de la formation en SHS, ce cours a la carte sera
EVALUATION une occasion pour chaque éléeve ingénieur.e, de la ou il/elle en est..., « d'aller plus loin >» !

- Participation active individuelle et B|BLIOGRAPHIE

f°"§cét;‘|'i§ation individuelle pour - Comment trouver une situation et décrocher le job de ses réves,
la validation d'une carte Mind- D.POROT, Express [2015]

Mapping libre, pour présenter - Comportements humains & Management,

I'avancée de votre questionnement F.A BAILLY collectif, Pearson (2013)

sur \{otre Projet  Personnel - Trouver son pourquoi ?

Professionnel avec Tapport et g gINEK collectif, Pearson [2018)

I'éclairage du cours a la carte PPPe

. : . L - L'élément humain
- Présentation libre écrite et orale -
lors de la derniere séance. W. SCHUTZ, InterEditions (2010)

- Le conte chaud et doux des chaudoudoux

SUPPORTS PEDAGOGIQUES C.STEINER, InterEditions [2019)
WSS al PRE-REQUIS

Francais Il est demandé a chaque étudiant.e déapporter un CV a jour.
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